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Обучение по предметным областям 

Каникулярный период (каникулы) 

Промежуточная аттестация 

Итоговая аттестация 

Участие в соревнованиях 

Окончание обучения 

Нерабочие праздничные дни



Пояснительная записка к календарному учебному графику 
дополнительной предпрофессиональной программы 

по автомобильному спорту (автомногоборье) 
(нормативный срок освоения - 8 лет)

1. Продолжительность учебного года

Э тапы

подготовки

П ер и о д  обучения 

(лет)

Н ачало 

у ч еб н о го  года

С роки  о б у ч ен и я  

по п р ед м етн ы м  

о б л астям

К аникулы П ром еж уточная

аттестация

И тоговая

аттестация

Н ач альн ой

п од готовки

П ервы й год
1 сен тяб ря  

2018  г.

0 1 .0 9 .1 8 -2 8 .0 6 .1 9

2 6 -2 7 .0 8 .1 9

29 .06 .19- 25 .0 8 .1 9

28 .08 .19- 31 .08 .19

с 20.05. по 

26 .05 .2019 г.

-

В торой  год
1 сен тября 

2018 г.

0 1 .0 9 .1 8 -2 8 .0 6 .1 9

2 6 .0 8 .1 9

29 .06 .19- 25 .08 .19

27 .08 .19- 31 .08 .19

с 20.05. по 

26 .05 .2019 г.
-

Т рети й  год
1 сен тяб ря  

2018 г.

0 1 .0 9 .1 8 -2 8 .0 6 .1 9

2 6 .0 8 .1 9

29 .06 .19- 25 .08 .19

27 .08 .19- 31 .08 .19

с 20.05. по 

26 .05 .2019 г.
-

Т р ен и р о во ч н ы й

этап
П ервы й  год

1 сен тяб ря  

2018 г.

0 1 .0 9 .1 8 -2 7 .0 6 .1 9

2 6 .0 8 .1 9

28 .06 .19- 25 .08 .19

27 .08 .19- 31 .08 .19

с 20.05. по 

26.05 .2019 г.
-



Продолжительность учебного года - 42 недели.
Продолжительность учебной недели - 6 дней.
Тренировочные занятия проводятся с 8.00 до 20.00 семь дней в неделю.
В нерабочие праздничные дни тренировочные занятия не проводятся.
Праздничные выходные дни по производственному календарю на период с 01.09.2018 по 31.08.2019 года:
4 ноября, 1-8 января, 23 февраля, 8 марта, 1,3,9 мая, 12 июня.
Продолжительность тренировочного занятия при реализации дополнительной предпрофессиональной программы 

по автомобильному спорту рассчитана в академических часах (академический час -  45 мин) с учетом возрастных 
особенностей и этапа (периода) подготовки обучающихся и не превышает:

• на этапе начальной подготовки - 2 часов;
• на тренировочном этапе -  3 часов.

При проведении более одного тренировочного занятия в один день суммарная продолжительность занятий не может 
составлять более 8 академических часов.

Тренировочные занятия проводятся в соответствии с утвержденным расписанием, которое является приложением к 
календарному учебному графику.

В соответствии с комплектованием на 2018-2019 учебный год обучение на тренировочном этапе по дополнительной 
предпрофессиональной программе по автомобильному спорту (автомногоборье) предусмотрено только в группе Т-1.

Участие обучающихся в спортивных соревнованиях и иных мероприятиях на 2018 -2019 учебный год реализуется с 
этапа начальной подготовки первого года обучения и включает:

на этапе начальной подготовки первого года обучения -  официальные спортивные соревнования МО «город 
Екатеринбург» традиционные соревнования «Рождественские узоры», «День защитника Отечества», «Уральская весна», 
Первенство города Екатеринбурга, посвященное Дню Победы;

на этапе начальной подготовки второго, третьего годов обучения, тренировочном этапе первого года обучения -  
официальные спортивные соревнования МО «город Екатеринбург» традиционные соревнования «Зимний драйв», 
«Рождественские узоры», «День защитника Отечества», «Уральская весна», Первенство города Екатеринбурга, 
посвященное Дню Победы.



В каникулярный период запланировано проведение тренировочных сборов продолжительностью ] 4 дней (2 недели) 
на базе МБОУ ДО ДЮСШ по ТВС. Сроки и продолжительность тренировочных сборов:

Этапы подготовки Период обучения (лет) Сроки проведения 
тренировочного сбора

Начальной подготовки
Первый год с 01.07. по 14.07.2019 г.
Второй год с 01.07. по 14.07.2019 г.
Третий год с 01.07. по 14.07.2019 г.

Тренировочный этап Первый год с 01.07. по 14.07.2019 г.


